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Tir 10.

Ons 11.

Hovedret: Hakkebgf med rastegt blomkal, urtekartofler og skysauce
Dessert: Brombaerkage med chokoladeglasur

Forret: Tomatsuppe med kernebrgd
Hovedret: Nakkekam med svampesauce, grgnsager og kartofler med persille*

Fiskedag ﬁ {

Hovedret: Fiskesuppe med torvefisk, kartofler, greansager og langtidshaevet brgd
Dessert: Frugtsalat med vanilje creme

Forret: Salat med kal, frugt, ngdder og brgd
Hovedret: Millionbgf med kartoffelmos, regdbeder og gulerodssalat

Hovedret: Italiensk lasagne med blandet salater
Dessert: Sensommer koldskal med kammerjunker

Hjerteforeningsmenu
Forret: Grgnsagsteerte med salat og yoghurtdressing
Hovedret: Bagt blomkal og svinemgrbrad med couscous og tomatsauce

Hovedret: Forloren hare med vildtsauce, broccoli, kartofler, skysauce og ribsgele*
Dessert: Frugtgrgd med flade og sukker

Forret: Salat med abler, svampe og grovbrgd
Hovedret: Lynstegt kylling med grgnt, nudler, soja ingefaersauce og ristede ngdder

Hovedret: Krydderkrebinetter med ovnbagte grgnsager, kartofler og sauce*
Dessert: Ostetallerken med kiks og druer

Fiskedag @{

Forret: Cremet aspargessuppe med fuldkornsbrgd
Hovedret: Dampet Sejfilet med citron, spinat, kartofler og hvidvinssauce

Hovedret: Slagter medister med gulergdder, zerter, kartofler, sauce og surt*
Dessert: Abrikos og havtorn frugtgrgd med maelk og sukker
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Forret: Klassisk Quiche Lorraine med porre, bacon og salat
Hovedret: Kalveboller i mild karry med chutney, bulgur og bgnner

Hjerteforeningsmenu
Hovedret: Andebryst med kalsalat, ovnbagte kartofler og tranebaersauce
Dessert: Flgderand med syltede frugt og mandler

Forret: Svampesuppe med hgnsebouillon og brgd med trgffelolie
Hovedret: Oksekgd i mgrkt gl med dampet grgnsager og kartoffelmos

Hovedret: Kalkunbryst med ratatouille og Provence kartofler
Dessert: Hindbaertrifli med makroner og flgdeskum

Forret: Linsesuppe med urter og surdejsbrgd
Hovedret: Svinekgd med flgdesauce, cocktailpglser, grgnsager og kartofler*

Hovedret: Kalve-deller med grgnne bgnner, drueagurker, kartofler og pandesauce
Dessert: Ymerdessert med ristet kokosmel og frugtsirup

Forret: Mexicansk majssuppe med peberfrugt, chili og brgd
Hovedret: Pasta Bolognese med grgnsager og parmesan

@nskemenu, Fiskedag @{

Hovedret: Laks med fine aerter, danske kartofler og hollandaisesauce
Dessert: Citronfromage

Hjerteforeningsmenu
Forret: Jordskokkesuppe med abler og fuldkornsbrgd
Hovedret: Bagt kartoffel med oksekgdsfyld samt hjertesalat med cremedressing

Hovedret: Kylling i sur-sgd sauce med ananas, springlgg, ris og ristet broccoli
Dessert: Is med baerkompot og vafler

Forret: Snitte med rgget grred, aeaggestand, purlgg og salat
Hovedret: Fleeskesteg med agurkesalat, gulergdder, skysauce og hvide kartofler*

Hovedret: Oksefarsbrgd med grgnkal, sennepssauce og ovnkartofler
Dessert: Gulerodskage med creme.

Fiskedag (@%
Forret: Vegetariske forarsruller med salat og sweet chili
Hovedret: Grgnne fiskedeller med porre og knuste kartofler




Ons 25.

Tor 26.

Fre 27.

Lor 28.

Son 29.

Man 30.

Hovedret: Chili con carne med ris og chutney
Dessert: Kanelbagte a&bler med ngdder og fladeskum

Forret: Salat med ristet blomkal, mandler, creme dressing og brgd
Hovedret: Kotelet af gris med orangesauce, rosenkal og kartofler

Hjerteforeningsmenu
Hovedret: Fuldkornspasta med skinke, spinat og cremesauce
Dessert: Banankage med mgrk chokolade og glasur

Hovedret: Kylling Tikka Masala med efterarsgrgnt og ris
Dessert: Gammeldags aeblekage

Forret: Asiatisk inspireret karrysuppe med ristede aubergine og brgd
Hovedret: Oksesteg med rodfrugter, stegte kartofler og pebersauce

Hovedret: Hamburgerryg med flgdestuvet spinat, kartofler og sennep*
Dessert: Henkogt frugt med vaniljecreme

God appetit
Vi glaeder os til at se jer i restauranten

*= retten indeholder svinekgd
Ret til @&ndringer i menuen forbeholdes




